
Am Puls der Zeit 
Kind.Jugend.Familie KJF bietet Freizeitgestaltung, schulergänzende
Tagesstrukturen, Schulsozialarbeit und individuelle Beratung.
Einwohner und Einwohnerinnen aus über 100 Gemeinden profitieren von 
den Angeboten.

Familie

Helpnet ist eine niederschwellige regionale 
Familien- und Jugendberatung. Wir sind rund 
um die Uhr telefonisch unter 0840 22 44 66 
erreichbar und bieten sofortige vertrauliche 
Unterstützung mit Fachpersonen.
Weitere Kontaktmöglichkeiten: 
E-Mail mail@helpnet-online.ch
WhatsApp 076 315 31 34

Nach Vereinbarung sind kurzfristig auch  
pesönliche Gespräche möglich.
Helpnet arbeitet mit der Erziehungs- und  
Familienberatung der Birmann-Stiftung zusam-
men. Für die Einwohner und Einwohnerinnen 
aus24 Gemeinden ist die Beratung 
kostenlos.
www.helpnet-online.ch

Trägerschaft

Kind.Jugend.Familie KJF ist eine Abteilung 
der Stiftung Jugendsozialwerk Blaues Kreuz 
BL und arbeitet im Auftrag von Gemeinden.

Adresse 

Kind.Jugend.Familie KJF
Poststrasse 2
Postfach 230
4410 Liestal

061 551 17 77

kjf@jsw.swiss
www.kjf.swiss
www.jsw.swiss



Girls Connected ist auf die Bedürfnisse von
Mädchen ausgerichtet. Hier sind sie unter sich
und können neue Dinge ausprobieren. Die
jungen Frauen treffen sich in verschiedenen
Gemeinden.
www.girlsconnected.ch

«The Truck» » ist ein mobiler Jugendtreffpunkt.
Der Lastwagenanhänger bietet eine Bar, eine
Musikanlage, Sitzgelegenheiten und diverse
Spiel- und Sportgeräte. Bei Bedarf steht auch
eine komplette Konzerttechnik zur Verfügung.
«The Truck» kommt vor allem in jenen Gemein-
den zum Einsatz, die über keinen Jugendraum
verfügen.
www.thetruck.ch

Jugendmobil ist ein fahrbarer Kleinlaster und
wird als Spielmobil in den Gemeinden einge-
setzt.

Jugendcoaching Get it real bietet den Jugend-
lichen ziel- und lösungsorientierte Begleitung in 
den Themenbereichen Lebensplanung, Arbeit
und Bildung sowie Talentcoaching.
www.getitreal.ch 

Die Zahlenangaben beziehen sich auf den Stand von 2024.

Unsere Zielgruppen:

 

 
Kind

Auf unterschiedliche Weise fördern wir Kinder,
damit sie ihre Fähigkeiten entdecken und diese
gezielt entwickeln können.

Ferienpässe
Die Ferienpässe X-Island Baselland und 
Laufental-Thierstein bieten spannende und 
sinnvolle Freizeitgestaltung während der 
Schulsommerferien. Kreative und sportliche 
Fähigkeiten der rund 1500 Kinder werden ge-
fördert. Die erlebnispädagogischen Angebote 
unterstützen die Kinder dabei, sich in einer 
Gruppe zurechtzufinden. Ihre Konfliktfähigkeit 
sowie Selbst- und Fremdeinschätzung werden 
gestärkt.
www.x-island.ch  www.ferienpass.ch 

Schulergänzende Tagesstrukturen
Mit einem soziokulturellen Fokus wird die
Tagesstruktur Fita im Auftrag von drei Gemein-
den an fünf Standorten geführt. Kindern der Kin-
dergarten und Primarstufe wird eine qualitativ 
hochstehende Freizeitgestaltung angeboten.
www.fita.ch

Schulsozialarbeit
Die Schulsozialarbeitenden von KJF unterstüt-
zen Kinder und Lehrpersonen in rund 20 Ge-
meinden auf der Primarschulstufe im Schulbe-
trieb. Nebst der persönlichen und individuellen 
Begleitung wird auch die ganze Klasse in ihrer 
Entwicklung gestärkt. 

Jugend

Jugendkultur verändert sich konstant. Trends
zu verstehen und die Bedürfnisse der verschie-
denen Zielgruppen aufzunehmen, stehen im
Fokus unserer professionellen Jugendförderung.
Die Mitarbeitenden von Kind.Jugend.Familie
KJF engagieren sich für junge Menschen und
stehen ihnen in ihrer persönlichen Entwicklung
zur Seite.

Jugendzentren / Jugendräume
KJF bietet in zwölf Jugendzentren und Jugend-
räumen vielseitige Freizeitmöglichkeiten. Die 
Mitarbeitenden stehen als Ansprechpartner zur 
Verfügung. Sie ermutigen die Jugendlichen, ihr 
Potential zu entdecken und fördern deren Fähig-
keiten durch unterschiedliche Projekte.
www.deinticker.ch 

Mobile Jugendarbeit
Die mobilen Jugendarbeitenden suchen Jugend-
liche an deren Treffpunkten in 39 Gemeinden im 
öffentlichen Raum auf und unterstützen diese in 
Lebensfragen und eigenen Projekten. Oftmals 
ergeben sich spontane Möglichkeiten mit dem 
Ziel, die jungen Menschen zu stärken und ihnen 
in der Auseinandersetzung mit gesellschaft-
lichen und persönlichen Themen Unterstützung 
anzubieten.
www.deinticker.ch

FunSportNight / Sportnächte bieten eine 
attraktive Mischung aus Sport- und Spielturnier 
sowie Partystimmung in der Turnhalle. Der 
Sportanlass wird in verschiedenen Gemeinden 
im Kanton Baselland durchgeführt.
www.funsportnight.ch

Parkour United bewegt auf kreative Weise. 
Durch Parkour & Freerunning lernen die Kinder 
und Jugendlichen Hindernisse auf kreative 
und akrobatische Weise zu überwinden. Die 
Trainings finden in verschiedenen Altersgruppen 
in Sissach statt.
www.parkourunited.ch

KJF vereint 
alle nötigen 
Kompetenzen, 
um flexibel auf  
gesellschaftliche 
Bedürfnisse und 
Veränderungen
einzugehen und
Lösungen zu  
finden.


